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Wenn Freizeitpterde
sprechen konnten . . .

Regina Rheinwalds neues Buch prangert Fehlverhalten an

Von Tanja Wessendorf

Harburg. Was kann schlecht
daran sein, wenn Pferde auf ei-
ner Wiese herumtollen? Auf
den ersten Blick gar nichts.
Aberwer wie Regina Rheinwald
aus Neuland pgenaver hin-
schaut, findet viel zu Eritisie-
ren. Die Verhaltenstherapeutin
fur Pterde deckt in ihrem neven
Buch _Hilfe! Ich werde rohust
gehalten und schonend gerit-
ten!* MiBstinde bei der Hal-
tungund Nutrung von Freizeit-
plerden aul.

Robuste Haltung gilt unter
Pferdefreunden eigentlich als
etwas Positives. Die Plerde ste-
hen auf der Weide und sind mit
der Natur verbunden. Doch ge-
nau das kinne den Tieren zum
Verhingnis werden, meint Re-
gina Rheinwald. ,5ie stehen da
im stirksten Regen und bel Kil-
te. Wir haben hier ja nicht nur
leichte schine Sommergewit-
ter, sondern manchmal Tem-
peraturumschwiinge von biszu
15 Grad®, sagt sie. ,Die Plerde
frierenn und kénnen sich auf
kahlen Wiesen keinen wver-
nianftigen Unterstand  zum
Schutz suchen, wie sie es sonst
in“der Natur taten. Und im
sommer brauchen sie Schat-
tenn. Der Schutz mufl da sein,
LSt sk { =L uirm .?.I_I!]'I'L]TLI!'I,.'.'I."'

Robusthaltung bedeutet, dab
dic Plerde im Somimer wic im
Winter draufien sind. Aufier ei-
nes Unterstandes brauchen sie
laut Rheinwald fur die artge-
rechte Haltung auf der Weide
auch ein  Bewegungspro-
gramm. Im .aktiven Laufstall”
sollen die Tiere verschiedene
Stationen durch-
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Reglna Rheinwald ist Ver-
haltenstherapeutin fiir
Pferde. In lhrem Buch Hilfe!
Ich werde robust gehalten
und schonend geritten” kriti-
siert sie die falsche Haltung
und Nutzung von Freizeit-
pferden. Fotos: ptw/ein

Mehrmals am Tag kleinere
und abwechslungsreiche Por-
tonen, das st auch fir Pierde
gestinder. Aufer Kraftfutter
bietet die Frefstelle auch Heu.
Daftir miissen die Tiere eine
Station weiterziehen. Wichtig
bei dem Konzept ist, dafi sie zur
Bewegung = ani-

laufen, um nicht
auf einer Stelle zu
stehen. Das Prn-
zip erfordere eine
gute Planung, fiir
die dann auch
mitten auf der
Wiese der Com-
puter unerldBlich
sel, Mittels Schran-

Dif Pferde frie-
" ren wrd kén-
nen sich auf kahlen
Wiesen keinen ver-
niinftigen Unter-

*Emiert werdenund
icht stehenblet-
“=hen=wie in‘freler
Matur, Wenn Fut-
ter und Wasser di-
rekt vor ihrer Nase
stehen, haben

ke und Compu-
terchip werden die Tiere einge-
lassen, wenn sie Hunger haben.
Sie bekdmen aber nur die Fut-
termenge, die der Halter fiir sie
einprogrammiert hat. Natiir-
lich kénnen sie mehrmals am
Tag kommen, das haben die
Pferde  schon  herausgefun-
den”, erzdahlt Rheinwald.

stand suchen. « auch Pferde keine
Lust, sich zu be-
Regina Rheinwald wegen. Die Fol-
gen: Wie  belm

Menschen drohen Atem-, Ver-
dauungs- und Gelenkproble-
me. .Im Extremfall entwickelt
sich auch eine Verhaltensstd-
rung”, meint Rheinwald.
«Schonend geritten” zu wer-
den, gilt unter Plerdefreunden
ebenfalls. als positiver Begrifl.
Regina Rheinwald kritisiert,

daR Freizeitreiter ihre Plerde oft
uberstrapazieren: Die Plerde
sind zu jung, nicht richtig aus-
gebildet, und die Leute kénnen
nlcht richtig reiten. Bel scho-
nem Wetter denken sie sich
plotzlich, .jetzt machen wir
mal einen dreistiindigen Aus-
ritt’. Das fiihrt bei den Pferden
auf Dauver zu Gelenkproble-
men."

Um dem vorzubeugen, hat
die Plerde-Verhaltensthera-
peutin Ubungen und Tips fiir

Freizeitreiter in ihr Buch einge-
baut. lhr nichstes Buch ist
schon in Arbeit und wird sich
dann an Profis wenden - die

Turnierreiter,

B Rheinwald, Regina: ,Hilre!
Ich werde robust gehalten und
schonend geritten!”, Masuhr
Druck- und Verlags GmbH, 72
Seiten, ISBN 3-9805106-B-2,
14,95 Euro. Ein Euro jedes ver-
kauften Buches geht an die
Buchholzer  Dr.-Frolich-5tif-
tung fiir Tierschutz,
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